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FREGUESIA DE VILA FRESCAINHA (SAO MARTINHO)
Regulamento n.° 954/2026

Sumario: Aprovacao do Regulamento de Apoio as Familias e Incentivo a Natalidade da Freguesia de
Vila Frescainha (Sao Martinho).

Luis Miguel da Silva Pereira, Presidente da Junta de Freguesia de Vila Frescainha (Sdo Martinho),
torna publico que, a Assembleia de Freguesia, na sua sessao ordinaria de 18 de junho de 2026, aprovou
o Regulamento de apoio as Familias e Incentivo a Natalidade da Freguesia de Vila Frescainha Sao Martinho,
nos termos da proposta da Junta de Freguesia de 26 de fevereiro de 2026, o qual abaixo se transcreve.

7 de julho de 2026. — O Presidente da Junta de Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho), Luis
Miguel da Silva Pereira.

Nota justificativa

A Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho), entendeu por bem fazer um regulamento de apoio
as familias e incentivo a natalidade. No atual contexto socioeconémico a familia representa um espago
privilegiado de realizagao pessoal, mas enfrenta grandes limitagdes de disponibilidade de recursos,
como tal, é obrigagao das entidades publicas cooperar, apoiar, e incentivar a familia e o papel insubs-
tituivel que esta desempenha na sociedade.

Preambulo

Considerando que o envelhecimento populacional e a baixa taxa de natalidade tém provocado uma
forte distor¢ao na piramide geracional, com consequéncias negativas no desenvolvimento econdémico; e

Considerando que a Junta da Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho) esta fortemente apos-
tado na formagao de uma comunidade mais justa, solidaria e na criagao de um territério socialmente
mais apelativo para viver, residir e trabalhar;

Dadas as suas competéncias, a Freguesia tem o dever de criar instrumentos de gestao que per-
mitam, por um lado, fazer uma aproximagao a concreta realidade do territério da Freguesia, e por outro
lado, dar corpo as opgoes dos eleitos para a Freguesia.

Artigo 1.°
Lei Habilitante

O presente Regulamento é elaborado ao abrigo do disposto no artigo 241.° da Constituigao da
Republica Portuguesa, na alinea h) do n.° 1 do artigo 16.° do Regime Juridico das Autarquias Locais,
aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redagao atual, bem como nos artigos 135.°
e seguintes do Codigo do Procedimento Administrativo.

Artigo 2.°
Objeto

O presente regulamento prevé as medidas de apoio as familias no ambito das politicas de incentivo

a natalidade na Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho).
Artigo 3.°
Objetivos

Com o apoio as familias no ambito das politicas de incentivo a natalidade, pretende-se promover
0 aumento da taxa de natalidade.
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Artigo 4.°
Aplicacao e Beneficiarios

O presente regulamento aplica-se as criangas nascidas a partir de 4 de novembro de 2025, nos
seguintes termos:

a) Aos progenitores, em conjunto, caso sejam casados ou vivam em unido de facto, nos termos
da Lei;

b) A quem tem a guarda de facto da crianga;
¢) A qualquer pessoa singular a quem, por decisao judicial ou administrativa das entidades ou
organismos legalmente competentes, a crianga esteja confiada.
Artigo 5.°
Condicgoes Gerais de Atribuicao

1 — A atribuigao do apoio ao Incentivo a Natalidade implica que as candidaturas satisfagam as
seguintes condigoes:

a) Que a crianca seja residente na Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho);

b) Que a crianga resida efetivamente com o(s) progenitor(es), familiares ou outrem que possuam
a sua guarda;

c) Que o(s) progenitor(es), familiares ou outrem a quem esteja confiada a guarda da crianga, pos-
suam domicilio fiscal na Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho), por um periodo minimo de seis
meses ao nascimento da crianga;

d) Que o(s) progenitor(es), familiares ou outrem a quem esteja confiada a guarda da crianga,
residam na Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho), por um periodo minimo de seis meses ao
nascimento da crianga.

2 — Para o efeito devem satisfazer, cumulativas, as seguintes condigoes:

a) Pelo menos um dos requerentes residir e estar recenseado na Freguesia de Vila Frescainha (Sao
Martinho), por um periodo minimo de seis meses ao nascimento da crianga;

b) Fornecer todos os documentos solicitados, devidamente atualizados;
c) Que a crianga resida efetivamente com os requerentes.

d) Caso o requerente ou requerentes nao tenham idade para o recenseamento, devem fazé-lo logo
que reinam condigGes para o efeito, sob pena de devolver a Junta da Freguesia de Vila Frescainha
(Sao Martinho) o valor do incentivo.

Artigo 6.°
Valor do Incentivo

1 — A medida de incentivo a natalidade concretiza-se através da atribuicao de um voucher unico,
para utilizagao nas farmacias da freguesia, com as quais seja celebrado um protocolo de colabora-
¢ao, no valor de 100 € (cem euros) por nascimento, desde que reunidas as condigdes previstas neste
regulamento;

2 — Pelo segundo filho e seguintes, comuns a ambos os progenitores a atribuigdo de um voucher
Unico para utilizagao na farmacia com a qual sera celebrado um protocolo de colaboragao no valor de
100 € (cem euros), desde que reunidas as condigdes previstas neste regulamento.
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Artigo 7.°
Processo de Candidatura

1 — A candidatura deve ser formalizada através de impresso proprio, fornecido gratuitamente
aos interessados pela Junta da Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho), sita na Rua da Igreja,
n.° 125 — 4750-803 Vila Frescainha (Sao Martinho) — Barcelos, entregue, presencialmente na secretaria
desta mesma Autarquia Local.

2 — A candidatura devera ser acompanhada com os seguintes documentos:
a) Formulario disponivel para o efeito devidamente preenchido;

b) Apresentacao do Bilhete de Identidade/Cartao de Cidadao, titulo de residéncia/passaporte dos
requerentes e da crianga se esta o possuir, ou Cépia da Certidao de Nascimento;

¢) Documento comprovativo de residéncia dos progenitores na area geografica da Freguesia;

d) Declaragao de compromisso de honra da veracidade das informagdes constantes no Boletim
de Candidatura e restantes documentos.

Artigo 8.°
Prazo de Candidatura

O impresso de candidatura, devidamente preenchido e assinado pelo(s) requerente(s), e os
documentos comprovativos das condigoes de acesso ao apoio deverao ser dirigidos ao Presidente
de Junta, até 180 dias apos o nascimento, salvo no caso das situagoes previstas:

a) na alinea c), do artigo 4.°, nas quais o prazo deve ser contabilizado a partir da notificagao das
entidades competentes;

b) em que os nascimentos tenham decorrido, no periodo de 4 de novembro de 2025 e a respetiva
publicagao do presente requlamento no Diadrio da Republica.
Artigo 9.°
Andlise da Candidatura

1 — O processo de candidatura sera analisado pelo Executivo da Junta da Freguesia de Vila Fres-
cainha (Sao Martinho).

2 — A comprovada prestagao de falsas declaragdes implicara o indeferimento do processo ou
o reembolso do subsidio atribuido.

Artigo 10.°
Atribui¢ao do Apoio

1 — Serd atribuido o apoio por deliberagao do Executivo, nos casos em que os critérios do presente
regulamento estejam satisfeitos.

2 — O incentivo serd atribuido no prazo maximo de 60 dias apés a comunicacgao oficial do defe-
rimento do processo de candidatura.

3 — Por motivo de forga maior, caso a crianga venha a falecer dentro do periodo de tempo referido
no artigo 8.° do presente regulamento, os requerentes receberao de igual modo o incentivo, se a data
do infortunio estiverem reunidas as condigoes de atribuigao previstas no regulamento.

Artigo 11.°

Decisao e Prazo de Reclamagoes

1 — Todos os candidatos serdo informados, por escrito, do deferimento ou indeferimento, no prazo
de um més apds a apresentacao da candidatura.

3/6

Regulamento n.° 954/2026



N.° 138
— 20-07-2026

2 — Caso a proposta de decisao seja de indeferimento, o requerente ou requerentes podem recla-
mar no prazo de dez dias Uteis, apos a recegao do oficio de decisao.

3 — Asreclamagdes deverao ser dirigidas ao Presidente da Junta da Freguesia de Vila Frescainha
(Sao Martinho).

4 — A reavaliagao do processo e o resultado da reclamacgao sera posteriormente comunicado ao
requerente no prazo de dez dias Uteis.

Artigo 12.°
Perda do Apoio

1 — Havera perda de apoio, se se comprovar que a crianga e ou a (s) pessoa (s) a quem esteja
confiada a sua guarda, mudarem de residéncia para outra Freguesia, no més imediatamente a seguir
a comunicagao oficial do deferimento do processo de candidatura;

2 — Haverd perda de apoio, se se comprovar que a crianga e ou a (s) pessoa (s) a quem esteja con-
fiada a sua guarda, mudaram de domicilio fiscal para outra Freguesia, no més imediatamente a seguir
a comunicagao oficial do deferimento do processo de candidatura;

3 — Suspensao imediata do apoio, desde que comprovada a prestacao de falsas declaragdes por
parte dos requerentes.

Artigo 13.°
Direitos da Junta de Freguesia

A Junta da Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho), reserva-se o direito a alterar o valor do
respetivo Incentivo, por motivo de forca maior, se as condigdes financeiras assim o determinarem. O valor
indicado podera ser atualizado anualmente por deliberagao da Assembleia de Freguesia, mediante
proposta apresentada pela Junta de Freguesia.

Artigo 14.°
Casos Omissos

As situagOes omissas no presente regulamento serao resolvidas por deliberagao do Executivo da

Junta da Freguesia de Vila Frescainha (Sao Martinho).
Artigo 15.°

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no primeiro dia Util seguinte a data da publicagao no Diario
da Republica.
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Exmo. Presidente

Junta de Freguesia de Vila Frescainha (S3o Martinho)

| — Elementos do/a Requerente ou Requerentes

(Todos os campos sdo de preenchimento obrigatdrio)

Nome da Mae:

Estado Civil: NIF ne:
Numero do Bl/Cartdo de Cidaddo: Valido até:
Morada:

Cddigo Postal: - Localidade:

Contacto Telemével: Email:

(Dados do/a progenitor/a caso o/a requerente seja casado/a ou viva em unido de facto)

Nome do Pai:

Estado Civil: NIF n2:

Ndmero do Bl/ Cartdo de Cidad3o: Valido até:

Morada:

Cddigo Postal: - Localidade:

Contacto Telemével: Email:

Il — Exposigao do Pedido

Venho requerer V. Exa. o incentivo a natalidade pelo facto de ter nascido o/a:

Identificacdo da Crianga

Nome:

NIF n2:

Data de nascimento: __/_/
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[l — Composigao do Agregado Familiar

N.° de ordem Nome completo NIF Data de nascimento Relagao familiar com o/a requerente
ou requerentes

IV - Documentos

___Doc. de identificagdo do Requerente
___Doc. de Identificacdo da Crianca
___Documento comprovativo da guarda da crianca (quando aplicavel)

___Comprovativo de residéncia na freguesia ha mais de seis meses

V - Declaracdo
___declaro que tomei conhecimento do Regulamento de Apoio e Incentivo a Natalidade.
___Declaro de veracidade das informacdes constantes do presente requerimento

___Declaragdo RGPD

Data e assinatura

_/J

Deferimento

i

(Modelo de)
Declaragao Sob Compromisso de Honra
Eu, (|dent|f|ca<;ao) portador do bi/cc, n.°
validoaté ___/___/ , residente em, declaro, sob compromisso de honra, a veracidade das |nfor—

magoes constantes no boIetlm de candidatura restantes documentos.

( local), de de

(assinatura)

320020293
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